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Salle d’enseignement K2 a 'ENKRE,

Les Hopitaux de Saint Maurice
12-14 rue du Val d'Osne 94410 Saint Maurice

—

Lundi 3 février 2020 de 19h 3 21h30 T

Cette 4¢me conférence Sport Santé organisée a 'ENKRE en partenariat avec I'Université
Paris Est Créteil (U-PEC) propose, pour les kinésithérapeutes et acteurs de ce domaine, un
point d’actualité régionale sur la promotion de la santé par les activités physiques et le sport
et trois contributions universitaires fondamentales pour les actions et les coopérations.
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e Yvan TOURJANSKY (Kinésithérapeute, Président de 'lURPS MK IDF)
La complémentarité des acteurs sur le territoire et la naissance des
maisons sport santé.

e Pr Pierre PORTERO (Département STAPS et Laboratoire « Bioingénierie, tissus et
neuroplasticité » de 'UFR Santé, UPEC)

Comprendre le déconditionnement musculaire et lutter contre.

Alice BELLICHA (Département STAPS et Laboratoire « Bioingénierie, tissus et
neuroplasticité » de 'UFR Santé, UPEC)

Activité physique, expérience et éducation thérapeutique du patient.

e Maud PRADINES (Kingsithérapeute, Post-doctorante - Laboratoire « Bioingénierie,
tissus et neuroplasticité » UFR de Santé UPEC )

Rééducation, plasticité cérébrale et musculaire dans la parésie spastique.
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Avec I'aimables participation de 'URPS IDF MK pour la diffusion de ce programme

Organisation : Daniel Michon, Directeur de 'ENKRE,

Tél : 01-43-96-64-92

Tarifs : 10 euros — (20 euros pour les 4 Conférences annuelles)
Entrée gratuite : étudiants de 'ENKRE et professionnels des Hopitaux
de Saint Maurice

Inscriptions : Secrétariat de 'TENKRE, Tél : 01-43-96-64-64
Courriel : secretariat@enkre.fr
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