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Anatomie du systeme
nerveux central

Le systéme nerveux central (SNC) comprend :
e |le cerveau
e le tronc cérébral et le cervelet

e |la moelle épiniere

hémisphére
droit

cerveau
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hémisphére
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Le cerveau est une masse molle de forme ovale située dans
le crane.

Il est protégé par les os rigides du crane et par trois membranes
appelées méninges (la dure-mére, I'arachnoide et la pie-mére).
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Il est entouré par le liquide céphalorachidien (LCR)* qui
aide a « nourrir » le cerveau et la moelle épiniére, et a les
protéger des chocs.

Le liquide céphalorachidien circule a l'intérieur du cerveau
dans des cavités appelées ventricules, et tout autour du
cerveau et de la moelle épiniére.

*Liquide constitué a 99% d’eau qui entoure tout le systéeme nerveux central.
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Le cerveau est constitué de deux hémisphéres (droit et
gauche) réunis par le corps calleux qui permet les échanges
d’informations entre les deux hémispheéres.
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Collection Prévention / Information / Education

Chaque hémisphere contrdle la motricité (le mouvement) et
la sensibilité (le ressenti du contact, de la température, de la
douleur sur la peau...) pour la moitié opposée du corps (ex. :
I’'hémisphére droit contrdle la motricité et la sensibilité de la
moitié gauche du corps) et chaque hémisphére est spécialisé
dans le contrdle de certaines fonctions.

Hémisphere droit
e contréle la motricité
et la sensibilité de
_— X la moitié gauche du
Hémisphere gauche corps
e contréole la motricité fonctionne de
et la sensibilité de la maniére intuitive,
moitié droite du corps émotionnelle

%

e fonctionne de maniére
logique
e analyse les
informations dans
le détail (pensée
analytique) et les unes
apreés les autres (aspect
séquentiel) compétences :
* compétences : langage imagination et
(oral et écrit), calcul et - créativité, capacités
raisonnement, mémoire artistiques
verbale... et musicales,
habiletés spatiales,
reconnaissance des
visages, mémoire
visuelle...

analyse les
informations de
maniére globale
(pensée synthétique)
et plusieurs en
méme temps (aspect
simultané)
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Chaque hémisphére est divisé en 4 parties appelées les A l'intérieur des hémisphéres, il existe des structures appe-
« lobes » qui remplissent chacun un ou plusieurs réles spéci- lées noyaux gris centraux qui participent au contrble de
figues. Mais les grandes fonctions cérébrales sont souvent différentes fonctions.

gérées par plusieurs lobes qui interagissent (exemple : le
langage est géré par les lobes frontal et temporal de ’'hémi-
sphere gauche).

Lobe pariétal

* analyse des sensations pergues (toucher,
température, douleur)

e connaissance du schéma corporel

* réalisation et connaissance du sens des gestes,
de l'utilisation des objets

e compréhension des aspects visuo-spatiaux
(orientation dans I’espace, distinction de la
taille des objets, traitement de I'orientation, putamen
lignes/angles)

~ noyau caudé

thalamus

pallidum
Lobe v Do " noyau
Lobe frontal 4 occipital - amygdalien
* motricité volontaire . * analyse des rd
. / informations
production du langage visuelles |
; (localisation SPRE e L
Region pre-frontale ~ CauSlespace) Le cerveau a une fonction trés complexe et constitue la tour de

* controle de I’attention, - * mouvements N -
de la pensée, du raison- o contrble de notre corps. Il comporte des milliards de cellules

nement, de I’émotion, appelées neurones grace auxquels nous pouvons penser,

du comportement, de cervelet . . . .
Y R . N nous organiser, parler, avoir conscience de ce qui se passe
et du comportement autour de nous, bouger, etc. lls se regroupent en réseaux
ial q A
Socta Lobe temporal qui communiquent entre eux en permanence. Les neurones
* analyse des informations . .
e g T sont les seules cellules du corps qui ne se reconstruisent
et visuelles (reconnais- pas en cas d’atteinte.
sance des objets)
« compréhension Le tronc cérébral se situe entre le cerveau et la moelle
du langage épiniere. C’est le lieu de passage et de relais des grandes

* mémoire

voies qui partent du cerveau et qui arrivent au cerveau (la
motricité, la sensibilité). Il assure le contréle de I'éveil et

Les lob d I’hémisphé h . . . . . , .
es lobes (dans Phémisphére gauche) de certaines fonctions vitales (respiration, régulation de la
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fréquence cardiaque, régulation de la température du corps).
Il est le siége de 12 paires de nerfs appelés nerfs craniens
qui contrélent la motricité et la sensibilité de la téte, du visage
et du cou, des yeux, de la langue et de la déglutition, ainsi
que certains de nos sens (vision, audition, golt, odorat).

Le cervelet est accroché au tronc cérébral et joue un role
essentiel dans le contrble de I'’équilibre et de la coordination
des mouvements.

La moelle épiniéere est le prolongement du cerveau situé dans
la colonne vertébrale. Elle permet au cerveau d’envoyer des
« ordres » et de recevoir des informations pour les organes
et les membres (bras et jambes) grace aux nerfs spinaux (qui
sortent de la moelle).

La circulation sanguine de tout le systéme nerveux central
est possible grace a un réseau d’artéres et de veines,
qui permettent entre autres d’apporter I'oxygéene et tous les
eléments nécessaires au bon fonctionnement du cerveau
(par exemple, le glucose) et d’en évacuer les « déchets ».

artéres cérébrales

veines cérébrales
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et réadaptation (MPR),

® Pascal Laigle, orthophoniste,
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® DrMathilde Chevignard, médecin en MPR,

® Julie Lebahar, psychologue-neuropsychologue,

® avec la participation de I'équipe de la filiere des pathologies neurologiques
acquises de I'enfant des Hopitaux Paris Est Val-de-Marne.

Merci a tous les professionnels et non-professionnels qui ont contribué a ce livret.

Accédez a 'ensemble des livrets sur
www.hpevm.fr/prevention-education/2/305
ou en scannant ce code

lllustrations

@ lllustration de la couverture et pictogrammes : congus par Freepik.com

® lllustrations de Sophie Jacopin soumises au droit d’auteur
et © Servier Medical Art/CC BY 3.0 FR/www.servier.fr.
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