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Venir a L'Hopital de jour
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Pour qui ?

L'Hopital de jour Daumezon offre douze places a des patients
adultes (a partir de 18 ans) stabilisés.

Quand, Comment ?

Les horaires
® Du Lundiau jeudi:9ha 16h40
Le vendredi : 11h a 16h40
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Cette structure est animée par une équipe pluridiscipli-
naire qui prend en soins les patients a la journée ou a temps
partiels.

Les personnes qui y sont suivies retournent donc a leur domi-
cile ou structure d’hébergement le soir, ce qui leur permet de

L'offre de soins

L'HDJ propose des prises en charge individualisées a travers :
® J’activités a médiation thérapeutique,

d’entretiens individuels médico-infirmiers,
® de repas thérapeutiques.
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L’hopital de jour fonctionne en collaboration avec les autres
unités fonctionnelles du péle (CMP, Unité d’hospitalier ou a
temps plein, CATTP, Foyer post cure).

La prise en charge est conditionnée a un suivi sur le CMP par un
psychiatre qui reste le référent du patient tout au long de son
hospitalisation.

~

Fonctionnement ?

® La présence du patient et le projet personnalisé a I’hopital de
jour sont fixés par I'équipe et régulierement évalués (nombre
de jour, horaires).
Les activités a viser psychothérapie a I’'HDJ et/ou dans la cité
ont pour but de favoriser le rétablissement.

@ Les séjours sont a durée limitée et visent a construire un projet
vers l'extérieur (insertion professionnelle, milieu associatif,

etc.).
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Une équipe pluridisciplinaire

® psychiatre ® Psychologue
Cadre de santé Assistante sociale

® |nfirmiers ® ASH
Psychomotricien Secrétaire

® Ergothérapeute




