
3 types d’accompagnements

Scanne pour avoir
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Difficultés psychologiques ?
Symptômes anxieux ou dépressifs ?
Difficultés d’attention ?
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Tu cherches un médecin ?
un infirmier ?
un psychologue ?m
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Question du logement ?
Difficultés financières ?
Situation personnelle / 
familiale compliquée ?
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ÉTUDIANT.E EN SANTÉ

EN DIFFICULTÉ  

POUR T’AIDER



Obtenir un RDV médical avec 
un médecin - un infirmier - un psychologue

• Réseau RésusPlus 
resusplus.u-pec.fr - connection avec adresse mail UPEC

• Service de Santé Universitaire (SSU)
> Doctolib en tapant “service de santé universitaire ssu upec”
> 01 45 17 15 15 - ssu@u-pec.fr 
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Question du logement - Difficultés financières - Situation per-
sonnelle / familiale compliquée 

• Service social de l’UPEC 
informer, orienter et aider dans les démarches.

www.u-pec.fr/fr/vie-de-campus/social
social@u-pec.fr  suivi

social

Difficultés psychologiques - Symptômes anxieux ou dépressifs 
- Difficultés d’attention 

• Consultation psychiatrique à H. Mondor 
01 49 81 43 04 (lundi - vendredi : 9h - 16h) 
secretariat.psychiatrie.hmn@aphp.fr
RDV donnés dans les 2 semaines suivantes

• Consultation à la Maison des Adolescents de Créteil
Secrétariat : 01 57 02 23 90 - lucille.lamy@chicreteil.fr 
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