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Introduction

L'exosquelette, une solution
préventive contre les TMS ?

80% des aides-soignants sont lombalgiques ! !
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Source des TMS chez
les aides-soignants :
- Charges lourdes

- Mouvements répétés

Acceptabilite : Represente les intentions de I’'individu Acceptation : Designe [’usage effectif d’une technologie qui a
d’utiliser ou non une nouvelle technologie */. déja été utilisée ou est encore utilisée par les opérateurs “/.

Quels sont les criteres d'acceptabilité du port d'un exosquelette chez le professionnel de santé ?

Methodologie

e Entretiens semi-directifs ! de 5 professionnelles de santé et analysés selon les niveaux de discours de la clinique dialogique /.

e Les themes abordes ctaient : 1'individu et son 1dentite ; 1'exosquelette et sa représentation ; 1'acceptabilite.

Reésultats
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&

Formation et péfibde d'essai lors de E A Y Choix du modele et de son utilisation

I'exécution de taches pour
apprehender le ressenti

Discussion

e Les aides-soignants semblent ouverts a l'utilisation d'un nouvel outil pour soulager leur dos, mais celui-ci doit €tre
adapte a leurs besoins et exigences pour etre réellement utilise.

e C(ette recherche exploratoire ouvre la possibilité d'un essar d'exosquelettes sur une plus grande population de soignants.
e Lec kinesithérapeute a un role essentiel dans la prévention des TMS des soignants et pourrait ainsi devenir un acteur clef

dans 1'integration potentielle d'exosquelettes chez ces derniers.
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