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 [ Venir au CMP

 [ Présentation
• Le centre médico-psychologique (CMP) est 

un établissement public de santé, lieu de 
consultation, d’évaluation et de traitement 
ambulatoire.

• Ce lieu de consultation fait partie des 
structures ambulatoires du pôle Paris Centre 
rattaché aux Hôpitaux Paris Est Val-de-Marne 
(site Saint-Maurice).

• Ses missions sont l’accueil, l’information, 
l’orientation, les soins psychiatriques, l’aide 
psychologique.

• Le CMP travaille en partenariat avec le 
réseau sanitaire, social et médico-social.
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Accès transport
• Métro : ligne 3, 4 ou 11 (arrêt Réaumur-

Sébastopol ou Arts-et-Métiers)

• Bus : ligne 20, 29 ou 38 (arrêt Réaumur - 
Sébastopol, Sébastopol - Étienne Marcel 
ou Turbigo - Étienne Marcel)



 [ Les soins

Offre de soins
• Entretien d’accueil, information, évaluation, orientation,

• Consultations de suivi psychiatrique, psychologique et social,

• Soins sur place ou à domicile,

• Accompagnement pluridisciplinaire du patient sur l’extérieur,

• Psychothérapie individuelle et en groupe,

• Psychodrame individuel et en groupe,

• Thérapie familiale.

Partenaires
Le CMP travaille avec les autres structures du pôle Paris Centre :

• Emapsy (équipe mobile et d’accueil psychiatrique),

• L’Adamant (centre de jour),

• Unités d’hospitalisation sur les Hôpitaux Paris Est Val-de-
Marne (Rosa Parks, Averroès),

• Centre médico-psychologique Figuier.

 [ Une équipe pluriprofessionnelle

Composition de l’équipe
• médecins psychiatres

• infirmiers

• assistantes sociales

• diététicienne

• psychologues

• cadre de santé

• secrétaires médicales

• agent de service hospitalier

 [ Pour qui ?
Le centre médico-psychologique Turbigo reçoit 
les adultes habitant les 2e et 3e arrondissements 
de Paris, confrontés à une situation de souffrance 
psychique pour eux-même ou pour leurs proches, 
venant consulter d’eux-même ou adressés par un 
professionnel.

 [ Comment, quand ?

Comment ?
• L’accueil est réalisé par une équipe pluridisciplinaire.

• Les consultations se font sur rendez-vous, auprès 
du secrétariat.

Horaires
• lundi de 9h à 19h,

• mardi de 9h à 20h,

• mercredi de 9h à 17h,

• jeudi de 9h à 17h,

• vendredi de 9h à 17h.


