Venir a I’'HDJ
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Acces transport

* Métro : ligne 8 (Ecole Vétérinaire de Maisons-Alfort)

* Bus : ligne 103 (Rue de Seine)

www.hpevm.fr/Francois-
Truffaut/5/138/75
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Missions

e 'hopital de jour Frangois Truffaut accueille des
enfants de 3 a 12 ans présentant des troubles
neuro développementaux et/ou des troubles du
spectre autistique.

» D'une capacité de 10 places, il assure des soins
spécialisés et pluridisciplinaires au quotidien,
en privilégiant .
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Pour qui ?
Le public

LU'hnopital de jour Francois Truffaut accueille des enfants

de 3 & 12 ans, résidant dans les communes de :
* Charenton, * Alfortville,
e Saint-Maurice, e lvry-sur-Seine.

* Maisons-Alfort,

Quand, comment ?

Horaires

e 'hopital de jour est ouvert du lundi au vendredi
de 9h & 16h40.

* Les enfants sont accueillis :
le lundi de 9h & 15h
le mardi 9h a 16h
le mercredi de 10h30 a 16h
le jeudi et le vendredi de 9h a 16h

L'hépital de jour est fermé la deuxieme moitié des vacances scolaires.

Admissions

 Les candidatures des enfants sont adressées a I'ndpital de jour par
un consultant, pédopsychiatre ou psychologue, exercant
dans la structure ou est suivi I'enfant (CMP, CMPP).

e Durant la prise en charge a I'hépital de jour, des synthéses
biannuelles réunissent I'équipe et les partenaires de soin extérieurs
en lien avec chague enfant afin d'élaborer un projet de soins
global cohérent.

L’'ofFFre de soins

Projet de soins

« 'hopital de jour est un espace de soins intensifs. Il offre & chagque
enfant un projet de soins individualisé d’approche multifocale
médicale, thérapeutique, éducative et pédagogique, mis en ceuvre
par une équipe pluridisciplinaire.

» Ce travail avec et autour de I'enfant vise & améliorer ses capacités
relationnelles, a développer ses compétences et a l'aider dans la
gestion de ses émotions.

 Les soins a I'hopital de jour sont majoritairement réalisés dans des
dispositifs de groupe, par le biais de médiations thérapeutiques.

» Certaines médiations s'effectuent dans les locaux de I'hépital de jour
(arts plastiques, cuisine, groupe conte ...), d'autres ont lieu a I'extérieur
(poney, piscine ...).

* Les enfants peuvent bénéficier, sur indication, de prises en charge
individuelles en psychomotricité ou en psychothérapie.

e l'accueil d'un enfant a I'ndpital de jour nécessite I'implication de ses
parents qui rencontrent I'équipe a une fréquence hebdomadaire et
qui participent aux entretiens médicaux mensuels.

* Un café des parents réservé aux parents est proposé tous les deux
mois.

» Un temps d’échange proposé aux fratries se tient une fois par mois.

Projet pédagogique
Un enseignant spécialisé détaché de I'Education nationale recoit les
enfants en individuel et en groupe au sein de la classe de I'hdpital de jour.

L'enseignant et I'équipe de I'hdpital de jour soutiennent le projet
pédagogique des enfants en entretenant des liens réguliers avec leurs
lieux de scolarisation (école de quartier, ULIS).

Une équipe pluridisciplinaire
Composition de I'équipe

» pédopsychiatfres e psychomotricienne » enseignant spécialisé
e cadre de santé e« infirmieres * agents de service hospitalier
 psychologues » éducatrices spécialisées e secrétaire médicale



