
Groupe de parole autour du handicap
au sein du cabinet



Proposer des exercices au plus près 

de la situation de handicap : 
en extérieur ? en groupe ?

Situation de handicap physique post-AVC
           
Augmentation du risque de chute  
           
Utilisation de la canne simple

Augmentation de la participation sociale

Limitation du pouvoir d'action sur l'environnement vécue
différemment par chacun 

Situation de handicap plus ressentie en extérieur

Canne fait partie intégrante de la situation, symbole du handicap,
apportant un soutien physique et moral

Discussion

Résultats / ANALYSE

introduction

MESSAGEs A RETENIR

Situation de handicap et vécu d’usage de la canne simple après un AVC

Methode qualitative

réalisé par Lison carrouget

9 patients en phase chronique post-AVC

Entretiens semi-directifs

Guide d'entretien

Vitesse de marche (test sur 10m)

Différents stade d'acceptation du handicap, processus de deuil
et phénomène de résilience

Soutien de l'entourage nécessaire et place importante du kiné :
reprendre confiance en leur corps et leurs nouvelles capacités

Pas de mise en relation entre les vitesses de marche et les visions
nuancées de la canne 
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